
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Frente a la múltiples solicitudes de información sobre la 
necesidad o justificación de proveerse o reclamar que le 
sea proporcionado un chalecos de protección, que nos 
viene realizando por parte de nuestros suscriptores, amigos 
y compañeros de seguridad privada; desde Training Táctico 
hemos realizado una extensa labor de  rastreo, y estudio de 
diversa documentación técnica, análisis de las situaciones 
de trabajo y condiciones de riesgo específicas, y revisión 
de esta materia enfocado a un hipotético Plan de 
Prevención para Vigilantes y/o Guardas. 

Training Táctico, actuando como un “servicio de prevención 
del riesgo laboral” ha venido trabajando en la valoración de 
la necesidad del uso de determinados equipos y materiales 
de protección por parte del personal operativo de la 
seguridad privada, buscando siempre la mejora de sus 
condiciones de trabajo, para lo que también han contado 
con la colaboración de vigilantes de seguridad con 



 

 

experiencia contrastada en el 
conocimiento y uso de prendas 
especiales de protección para 
actividades de riesgo.  

El 21 mayo de 1518 se promulgó 
la 1ª Norma de Seguridad 
Privada en nuestro país y hoy son 
las de 1500 empresas de 
seguridad las que existen, que 
facturan más de 5.000 millones de 

euros anuales, sus efectivos están distribuidos en 
diferentes espacios y servicio y en ocasiones 
formando grupo de trabajos que desarrollan 
actividades y funciones muy diversas y 
complicadas. 

Si analizamos de forma detallada cada uno 
de los puestos de trabajo singulares y las 
diferentes funciones y tareas asignadas y 
lo estudiamos sobre un ambiente reacio a 
su presencia y a la condición de trabajar 
en patrullas unipersonales, hemos podido 
identificar y evaluar adecuadamente los 
muchos riesgos laborales que se asocian 
al desarrollo de la actividad laboral del 
profesional de la Seguridad Privada. 

Aunque trabajan en empresas privadas y 
prestan servicio a individuos y entidades 
privadas, el personal de seguridad privada 
ejerce sus funciones, en el marco de una ley, 
con título otorgado por la policía y 
complementando a esta en la tarea de 
protección de la seguridad ciudadana, 
llevando a cabo sus funciones con total 
dedicación, debiendo intervenir siempre en 
defensa de la Ley y la Seguridad Ciudadana. 



 

 

En muchos casos, en el desempeño de sus funciones los 
vigilantes/Guardas, se ve en la obligación de recurrir a la 
coacción directa, es decir, al uso de una fuerza legal para 
resolver adecuadamente determinadas situaciones, hasta 
el punto de que muchos de los servicios que ejecutan son 
armados. 

De todo lo anteriormente descrito se derivan Riesgos 
inherentes a la actividad Control y Seguridad que no es 
posible prevenir y en los cuales el Vigilante/Guarda puede 
resultar dañado o herido de gravedad en el desarrollo de 
las intervenciones específicas. 

Evaluadas y verificadas todas las tareas e intervenciones 
concretas que realizan los Vigilantes/Guardas en todo el 
país, se han identificado actuaciones que efectivamente 
puede presentar un serio, grave y real peligro desde el 
punto de vista de la PREVENCIÓN, de cara a la 
SEGURIDAD y la protección de la integridad física del 
personal de seguridad privada y que recogemos en una 
relación recogen en una relación no integral que 
exponemos a continuación:  

➢ Patrullas de Seguridad Ciudadana, (en Polígonos, 
Urbanizaciones, lugares o 
establecimientos públicos, grandes eventos 
deportivos, fiestas multitudinarias, grandes 
aglomeraciones de públicos).  

➢ Actuaciones de 
seguridad en 
agresiones o peleas 
(riñas tumultuarias, 
violencia de género).  

➢ Actuaciones de 
seguridad 
específicas como 
detenciones, 
identificación y 
cacheo.) 



 

 

➢ Actuación de seguridad diaria en corrección de 
infracciones en los espacios donde ejercen sus 
funciones como venta ambulante, tráfico de drogas, 
botellón, daños inmobiliario y patrimonio, etc. 

➢ Conducción de vehículos, algunos de ellos 
blindados.  

Es evidente que existe un riesgo latente de enfrentamiento 
con personas armadas con armas de fuego o armas 
blancas, en las que el/a Vigilante/Guarda deberá intervenir 
en el ejercicio de sus funciones, cuando exista un riesgo 
grave para su vida, la integridad física suya o de terceras 
personas, o cuando las circunstancias supongan un grave 
riesgo para la seguridad ciudadana. 

Además, en la observación de los servicios relacionados, 
Training Táctico ha comprobado tres factores que actúan 
aumentando de forma significativa los riesgos detectados: 

1º) Los vigilantes casi siempre intervienen solo, (sin 
ningún compañero) carecen de la garantía que le 
podría dar un compañero cubriendo su espalda.   

2º) Los vigilantes carecen de la debida protección 
jurídica. 

3º) La primera ayuda que recibirán, nunca llegara a 
tiempo, para proveerlo de la ayuda que 
necesitaba. 

La comisión de estudios y 
estadística de Training Táctico en 
funciones de investigación de la 
prevención de los riesgos laborales 
que padece el personal de 
Seguridad Privada considera que 
todas estas tareas y situaciones de 

generales o específicas antes relacionadas y que ejecutan 
los vigilantes y guardas, pueden conllevar un riesgo grave 
para la vida e integridad física y mental de estos agentes 
de seguridad. Confirmando sin ningún género de dudas 



 

 

que el uso de los medios de protección y 
especialmente el "chaleco y los guantes 
de protección anticorte/traumas” son los 
medios idóneos para prevenir que los 
peligros detectados se materialicen, 
afirmando que son los medios idóneos 
para prevenir la materialización del 
peligro que comporta.  

Por todo lo expuesto, Training Táctico 
considera necesario una especial 
vigilancia por parte de las Unidades de 
Seguridad Privada en materia de 
prevención de los riesgos laborales que 
amenazan la integridad física del personal 
de Seguridad Privada, no solo autorizando 
los medios de protección homologados, 

que servan para proteger la salud de estos trabajadores, 
sino también comprobando que los Jefes de Seguridad, las 
empresas de seguridad privada y los mismos clientes que 
demandan la seguridad, planifiquen y adopten las medidas 
preventivas adecuadas para que ya que, no se puede 
eliminar el riesgo podamos proteger del mismo a los 
vigilantes y guardas, eliminando, reduciendo o controlando 
el daño conocido.  

Es un Principio básico en la ciencia de 
la Seguridad, que no existe la 
seguridad absoluta, pero que 
podemos intervenir en el nivel de 
exposición, mediante los protocolos de 
actuación operativa y el empleo de 
medios que se interpongan entre el 
riesgo y su objetivo. Esa imposibilidad 
de eliminar el Riesgo en su totalidad nos conduce 
necesariamente a definir los equipos de protección 
defensiva EPD, pertenecientes a los conocidos EPI de la 
LPRL.  



 

 

Por una parte, conocemos cuales son las partes del cuerpo 
donde los intervinientes son atacados con más frecuencia, 
por otra parte, conocemos que hay zonas del cuerpo que 
contienen la mayor parte de los órganos vitales, como el 
tórax y abdomen que contienen gran parte de estos y 
representan casi el 40% de la superficie corporal total.  

O sea que, hay zonas vitales que son 
necesario proteger de manera especial y 
que por otro lado hay zonas del cuerpo 
que frecuentemente son objetos de 
cortes y contusiones, cuando los agentes 
intentan en tu afán de cumplir con sus 
obligaciones, intentan proteger ese 40% 
de superficie corporal, de una agresión 
criminal.  

Las amenazas a las que están expuestos los agentes de 
seguridad, en su actividad de protección y la obligación de 
complementar los servicios policiales en la forma y 
condiciones encomendadas por ley, se manifiestan 
acompañadas de situaciones violentas, en forma de: 

1º) Ataque con armas de fuego: (transportes 
de fondos y mercancías valiosas, 
protección de bancos, joyerías, 
compraventa de oro, reposición de cajeros, 

centrales nucleares, centrales eléctricas, 
etc.).  

2º) Ataque con armas blancas: (entrega y/o 
reposición de fondos, atraco en comercios, 

peleas en discotecas y otros eventos 
lúdicos,  

3º) Lanzamientos de objetos: (eventos 
multitudinarios de carácter deportivo, social, 
religioso, etc.).  

4º) Ataque con objetos contundentes: (atraco 
en comercios, peleas en discotecas y otros 



 

 

eventos lúdicos, eventos multitudinarios, 
patrullas en urbanizaciones y/o polígonos 
industriales.) 

5º) Agresiones físicas con patadas, 
puñetazos, golpes: (protección de 
comercios, eventos deportivos, controles de 
accesos, discotecas, fiestas locales y/o 
privada.  

6º) Ataque con artefactos explosivos y su 
metralla: Con el terrorismo actual, allí 
donde hay intereses nacionales, allí donde 
hay multitud de personas… puede haber 
terroristas y siempre hay vigilantes de 
Seguridad Privada.  

 

CONCLUSIONES  

1.   Las empresas de Seguridad Privada, deberían revisar 
sus Planes de Prevención, evaluando los Riesgos, de 
cada servicio o función dentro de dicho servicio, 
planificando la necesidad del empleo de los medios de 
protección.   

2.  En Training Táctico, hemos estudiado, revisado y 
analizado una extensa información 
técnica correspondiente al suministro y utilización de 
medios de protección antibalas, cortes o impactos 
traumáticos integrados en los EPI de protección 
defensiva.  

Y a la vista de todo lo analizado por esta comisión Training 
Táctico de prevención de los riesgos laborales de los 
profesionales de la seguridad privada, concluimos que:  

✓ El chaleco de protección debe considerarse un Equipo 

de Protección Individual (EPI, como equipo de 
protección defensiva), para aquellas funciones y 
servicios en los que exista un riesgo grave para la 
integridad de los/as agentes de seguridad actuantes.  



 

 

     El chaleco de protección que se considera más 
adecuado es el chaleco de protección multi amenaza, 
con carácter general de uso externo, que cumpla con 
los estándares de homologación UN 388.  

✓ Se recomienda que el Jefe de Seguridad, de la 

empresa responsable del servicio, actualice 
regularmente la evaluación riesgos específicos, 
seleccionando las tareas o servicios en los que 
se deberán utilizar chalecos. 

 

 

 

 



 

 

INFORMACIÓN IMPORTANTE - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este TEXTO TECNICO, con el título de: BLINDAJE, forma parte 

de la biblioteca profesional de TRAINING TÁCTICO, que 

ponemos a su disposición.   

                   No te pierdas, ésta impresionante colección, donde 

expertos del sector desarrollan interesantísimos temas 

profesionales, lo podrás encontrar, y descargar en la biblioteca 

de TRAINING TACTICO, también en forma de Cuadernos 

Técnicos específicos. 

 

ENTRA en nuestro canal                          “APASIONADOS por 

la SEGURIDAD” y escucha los temas más importantes sobre la 

Seguridad Privada, con entrevistas a destacados profesionales 

del sector, con datos de interés que seguro responderá a tus 

pregunta sobre las cuestiones candentes que te preocupan,                  

y                        y  accederás a muchas oportunidades e 

importantes sorpresas. No olvide de darnos tu…  

COMO USAR UN TASER 

CUCHILLO VS REVOLVER 

COMO ENGRILLETAR BIEN 

VIGILANTE VS TERRORISTA 

DETENCION POR VIGILANTE 

GRABACIONES AL VIGILANTE 

VIGILANTE VS PANDEMIA 

CONTROL DE ACCESOS 

CACHEOS Y REGISTROS… 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


